
Quelques dates à retenir dès à présent :
                             
- 27 septembre : Stage et bal de rentrée du CdMDT15
Foyer rural de Coltines – 15h : Stage de chant à danser 
de Gascogne - 20h30 : « Bal de la Darrieirià » avec 
« Folk’yss» et « A Bèl Talh ».
 
- 11 octobre : Allanche – salle polyvalente - fête des 
centres sociaux « Coeur de village » – 20h30 : initiation 
danse et Bal Trad’ par le CdMDT 15.
 
- 11 octobre : Aurillac – Balèti à la Cloqueta –
Calendreta del Vernhat – 10 rue Jean cinq arbres.
Bal enfants à 18h suivi d’un Bal Trad’ avec Brunetas et 
Sébastien Guerrier.
                                   
-24 octobre : Bal pour enfants « P’tite Marmaille »
à Bonnac  par le CdMDT15 – 15h - Fête des Palhàs.
 
- Du 27 octobre au 1er novembre : Camp Trad’Ado à 
Badailhac « A toi de jouer, chanter, bouger ! »

- 1er novembre : Polminhac – Restitution du camp 
Trad’Ado et Bal Trad’ avec Bargainatt.                             
                           
- Du 7 au 15 novembre  sur tout le Cantal : Festival de
contes « Les Rapatonadas ». Organisé par l’IEO 15

- 15 novembre : Les Rapatonadas à Sériers - 10h : 
Contes pour les tout-petits, suivis du « Tout P’tit Bal » 
( IEO15 / St-Flour Communauté / CdMDT 15 )
   
- 21 novembre : Ostal del Telh – Sortie de résidence 
« La Caçaira », par la Cie La Grand Veneuse.
Spectacle autour de la figure de Louise Reichert (IEO15)

- 22 novembre : Stage et bal de Giou (APE/ CdMDT15)
 
- 28 novembre : Aurillac – Balèti à la Cloqueta – 
Bal enfants à 18h suivi d’un Bal Trad’en scène ouverte.
- 22 décembre : Aurillac – Ostal del Telh - stage de 
chants trad’ occitans avec Manu Théron et Damien 
Toumi (Carlades Abans, IEO, ACEOC, CdMDT15)
    
- 24 janvier : Aurillac - Espace Hélitas - Bal mélangé
Dans le cadre du festival « Jours de danse »
- 21 février : Stage et Bal d’hiver du CdMDT15
à Saint-Georges.
- 28 février : Bal de la Caneta à Vic sur Cère
( Hibernarock / IEO / ASEC ) - Stage et Bal Trad’

  CdMDT 15
A l'initiative de l'Agence des Musiques des Territoires
d'Auvergne (AMTA),  le  CdMDT 15 a été fondé en
1994. Depuis, l'association œuvre à la sensibilisation
des jeunes et moins jeunes au patrimoine immatériel
régional  au  travers  d'ateliers,  de  créations  et  de
moments  de  partage  (  fêtes,  animations,  stages,
concerts …) pour prendre du plaisir à jouer, chanter,
danser et faire danser.

Animations 
A  la  demande  de  diverses  associations,  écoles,
collectivités locales, le  Centre de Musique et Danses
Traditionnelles  du Cantal propose  régulièrement  une
sensibilisation  aux  musiques  et  danses  traditionnelles,
avec des bals d’initiation pour adultes et des bals pour
enfants.

Compagnie Cantalàs
Atelier de création chorégraphique et musicale

Camp « Trad’Ado » (10ème édition) 
« A toi de jouer, chanter, bouger! »
Co-organisation par le Centre social  du Carladès et  le
CdMDT 15. A Badailhac, village du Cantal :
du 27 octobre au 1er novembre 2025, ouvert à tous les
instrumentistes, chanteurs et chanteuses de 12 à 17 ans.
Infos et contact : Frédérique Seychal au 06 82 32 86 84
ou Florence Poret au 06 77 59 85 82

 CdMDT 15
La saison trad’
2025 - 2026

Vous  avez  envie  de  découvrir  et  jouer  un
répertoire traditionnel,  de chanter,  de danser
et  de partager des moments de convivialité ?
Alors …
Bienvenue au CdMDT 15 !!

Le  Centre  Départemental  des  Musiques  et  Danses
Traditionnelles  du  Cantal  est  une  association  créée
pour  promouvoir  et  diffuser  une  expression  actuelle
des musiques et danses traditionnelles, dans un esprit
d'ouverture … Parce que « trad' » n'est pas synonyme
d'hier mais de demain !

Renseignements / Inscriptions:  
CdMDT 15 – 1 rue du théâtre - 15100 Saint-Flour
06 82 32 86 84 / contact@cdmdt15.fr
site : https://cdmdt15.fr/



Fiche d'inscription
Nom et prénom …………………………………

Adresse …………………………………………

N° de téléphone : …………………………….…

E-mail : ………………………………………………..

Date de naissance : ……………………………..

Tarifs pour les ateliers
Adhésion obligatoire  :  15 €     

Atelier danse St Flour : 100 €      

Atelier danse à Aurillac : 70 €     

Les petites Pierres :     100 €     

L’Atelier Bal :     100 €     

Atelier Cantam - Aurillac : 70 €     

Réduction de 25 % si inscription à un deuxième atelier.
Pour les participants des ateliers d’Aurillac, possibilité de 
choisir l’adhésion CdMDT 15 ou IEO.

Ateliers gratuits     :  
Atelier « Bal enfants »     

Passmoil’Celt      

Total :         …...………..……...……
        Chèque à l’ordre du cdmdt15

Ateliers de pratique collective

1. Atelier de danse - Saint-Flour
Maison de quartier Besserette 
Bi-mensuel - le jeudi de 18h30 à 21h30
Encadré par Christiane Vialatte et David Girodot
Atelier ouvert à toute personne désireuse de découvrir ou de se 
perfectionner dans les danses traditionnelles d'Auvergne et d'un 
peu plus loin ... dans une ambiance chaleureuse et amicale. 
20 séances sont proposées le jeudi à partir de 18h30.
Selon les attentes des participants, différentes phases seront
proposées au cours de chaque séance : apprentissage et 
décomposition des pas de base, entraînement, 
approfondissement et ouverture vers des répertoires plus larges.
Premiers ateliers : 25 sept – 2 et 16 oct– 6 et 20 nov 
4 et 18 dec
Infos et contact : Christiane au 06 30 63 84 57

2. Atelier de danse – Aurillac
Proposé par le CdMDT15 et l'IEO du Cantal.
Ostal del Telh, 1 rue Jean Moulin
Le 1er vendredi du mois, de 18h30 à 21h30 (10 séances) +
4 ateliers thématiques de perfectionnement de 20h30 à 
22h30.
Encadré par Elise Boisson, Françoise Pouget, 
Emmanuelle Weydenmeyer et Gilles Albaret
En trois heures, découvrez une danse et tous ses possibles, du 
pas de base aux variantes en passant par l'improvisation, de la 
pratique collective aux danses de couple.
Premières dates : 5/09, 3/10, 7/11, 5/12
Ateliers thématiques :
les vendredis : 10/10, 14/11, 09/01, 13/03
Infos et contact : Françoise au 06 87 08 59 57

3. Atelier de musique « Bal enfants »
Conservatoire de St-Flour Communauté
Mensuel, le mercredi de 17h15 à 18h15
Atelier ouvert à tout nouveau musicien non débutant
Mise en place d’un répertoire spécifique en lien avec les 
animations « Bal enfants » et « Bal des familles » proposées 
par l’association.
Responsable : Simone Delorme au 06 09 73 30 48

4. Ateliers autonomes de musique de bal

Répétitions au Conservatoire de St-Flour Communauté. Ces 
ateliers sont réservés aux groupes déjà constitués, possédant leur
répertoire propre en vue d’animations diverses. Ils restent 
toutefois ouverts à des nouveaux musiciens en accord avec 
chacun des groupes. Deux groupes bénéficient d’un suivi par un
musicien professionnel tout au long de l’année scolaire.

- « L’Atelier-Bal » : le mercredi de 17h15 à 19h15
Intervention mensuelle : Delphine Stucki
Contact : Simone au 06 09 73 30 48

- « Les petites Pierres » :  le mercredi de 15h00 à 17h00 
-Intervention mensuelle : Pascal Geoffray
Contact : Frédérique au 06 82 32 86 84

- « Passmoil’Celt » : Bi-mensuel 
Contact : Simone au 06 09 73 30 48

 5. Atelier de chant « Cantam »
Proposé par le CdMDT15 et l'IEO du Cantal.
Aurillac, Ostal del Telh
Mensuel, le 2e jeudi du mois de 18h à 20h
Encadré par Nicolas Gey

Un atelier bilingue occitan-français pour découvrir l'originalité
du chant traditionnel de Haute-Auvergne. Au fil des séances, 
nous apprendrons des chants (complaintes, chants de travail, 
chants à danser), qui offriront aussi l'occasion de s’approprier 
des techniques vocales particulières au chant traditionnel.

« Ainsi, il importe que les chansons soient apprises à l'oral, 
sans paroles écrites, afin de se concentrer sur ce qui constitue,
je crois, le propre du chant traditionnel. Nous chantons bien 
en groupe, mais il ne s'agit pas d'une chorale : les paroles et 
les mélodies varient avec les chanteurs et avec le temps. Leur 
intérêt réside ailleurs, dans la présence du chanteur, son 
assurance, sa volonté de conter, d'improviser, d'envoûter, de 
rassembler, de faire rire ou danser. Je tiens également à ce 
que la langue occitane trouve une place dans le déroulé de 
l'atelier lui-même, et pas seulement dans les chansons.» 
Nicolas Gey

Première date : jeudi 9 octobre
Contact : Nicolas 06 51 10 86 25 ou IEO - 06 22 60 86 30

  

  

  

  

  

  

  
  


